Menu van de maand

6/01/2020

tot

31/01/2020

MAANDAG DINSDAG DONDERDAG VRIJDAG
WEEK VAN [ Soep ] champignonsoep broccolisoep tomatensoep kervelsoep
6/01/2020 [Warme dagschotel] vleesbroodje stoofvlees kalfsblanquette kipfilet

tot wortelen o” gemengde sla met groentjes appelmoes
10/01/2020 aardappelen puree rijst aardappelen
WEEK VAN [ Soep ] wortelsoep bloemkoolsoep preisoep _aspergesoep
13/01/2020 |[Warme dagschotel] spaghetti vol au vent gevogeltepavé _. * visrolletjes

tot bolognaise saus champignons rode kool vissaus met bieslook
17/01/2020 gemalen kaas puree aardappelen spinaziepuree
WEEK VAN [ Soep ] tomatensoep courgettesoep pompoensoep knolseldersoep
20/01/2020 |[Warme dagschotel] gevogeltefilet rundshamburger varkensreepjes

tot spirelli met ham en prei broccolipuree erwten en wortelen -~ ratatouille
24/01/2020 o aardappelen witte rijst
WEEK VAN [ Soep] portugese soep groentesoep wortelsoep courgette
27/01/2020 |[Warme dagschotel]| .~ % visfilet balletjes in tomatensaus varkensgebraad macaroni met

tot juliennegroentjes o0 sla 4 broccolimix kalkoenham
31/01/2020 peterselie aardappelen puree aardappelen kaassaus-spinazie

De maaltijden worden met gejodeerd zout bereid




